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Register van verwerkingsactiviteiten.  
In dit document leest u hoe ik omga met persoonsgegevens en met welk doel ik gegevens 
verzamel. Ook vindt  u in dit document informatie over de rechten die u heeft, de 
bewaartermijnen en hoe ik u persoonsgegevens beveilig.  
  
Sietske Russchen, werkzaam in de praktijk voor lichaamsgerichte therapie training, gevestigd 
aan de Mjûmster Wei 20, 9243 SK te Bakkeveen, is verantwoordelijk voor de verwerking van 
persoonsgegevens zoals weergegeven in dit register van verwerkingsactiviteiten oftewel 
deze privacyverklaring. 
 
Contactgegevens: 
 
Sietske Russchen, lichaamsgerichte therapie, training en coaching. 
Mjûmster Wei 20  
9243 SK Bakkeveen 
 
Telefoon: 0516 541464 
Mobiel: 06 25 26 06 59 
Email: sietskerusschen@hetnet.nl 
Website: www.sietskerusschen.nl 
 
 
Persoonsgegevens die ik verwerk: 
Sietske Russchen verwerkt uw persoonsgegevens doordat u gebruik maakt van mijn diensten 
en/of omdat u deze zelf aan mij verstrekt. Hieronder vindt u een overzicht van de 
persoonsgegevens die ik verwerk: 
- Voor- en achternaam 
- Adresgegevens 
- Geboortedatum 
- Telefoonnummer 
- E-mailadres 
 
  
Bijzondere en/of gevoelige persoonsgegevens die ik verwerk: 
Gegevens van kinderen en/of jongeren onder de 16 jaar worden alleen na toestemming van 
ouders of voogd vastgelegd.  
 
Met welk doel worden gegevens verwerkt? 
Sietske Russchen verwerkt uw persoonsgegevens voor de volgende doelen: 
- Het maken van een factuur/afhandelen van de betaling. 
- Verzenden van mail. 
- U te kunnen bellen of e-mailen indien dit nodig is om onze dienstverlening uit te kunnen 
voeren.  
- U te informeren over wijzigingen van mijn diensten.  

mailto:sietskerusschen@hetnet.nl
http://www.sietskerusschen.nl/


  
 
Hoe lang blijven persoonsgegevens bewaard? 
  
Sietske Russchen bewaart uw persoonsgegevens niet langer dan strikt nodig is om de doelen 
te realiseren waarvoor uw gegevens worden verzameld. De wettelijke bewaartermijn voor 
het bewaren van dossiers van mensen die therapie volgen is 20 jaar.   
De bewaartermijn van andere gegevens is voor de duur van de samenwerking, training, 
coaching. 
 
 
Delen van persoonsgegevens met derden 
Sietske Russchen heeft als uw behandelende hulpverlener/therapeut als enige toegang tot 

de gegevens in uw dossier. Ik heb een wettelijke geheimhoudingsplicht (beroepsgeheim). 

Sietske Russchen deelt geen gegevens met derden, tenzij op uw verzoek en met uw 

toestemming. 

  
 Gegevens inzien, aanpassen of verwijderen 
U heeft het recht om uw persoonsgegevens in te zien, te corrigeren of te verwijderen. 
Daarnaast heeft u het recht om uw eventuele toestemming voor de gegevensverwerking in 
te trekken of bezwaar te maken tegen de verwerking van uw persoonsgegevens door Sietske 
Russchen. U kunt een verzoek tot inzage, correctie, verwijdering, van uw persoonsgegevens 
sturen naar sietskerusschen@hetnet.nl 
 
Om er zeker van te zijn dat het verzoek tot inzage door u is gedaan, vraag ik u een kopie van 
uw identiteitsbewijs met het verzoek mee te sturen. 
  
Cookies 
De website maakt gebruik van simpele technische cookies. 
 
Hoe ik persoonsgegevens beveilig: 
Sietske Russchen neemt passende maatregelen om misbruik, verlies, onbevoegde toegang, 
ongewenste openbaarmaking en ongeoorloofde wijziging tegen te gaan.  
Sietske Russchen maakt geen gebruik van digitale dossiers. Uw gegevens worden genoteerd 
in een papieren dossier en achter slot en grendel, in een afgesloten ruimte bewaard.  
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